Abbiamo acquistato
31 campioni di cibo
per cani adulti, che si
definiscono "mangimi
completi”, se possibile
con carne di pollo: 21
secchi (crocchette o
croccantini) e 10 umidi
(bocconcini vendutiin
scatole dilatta). |
prodotti sono stati
sottoposti a molte
valutazioni, tra cui
quelle sull'etichetta,
sulla quantita di
proteine, grassi, fibre,
minerali e vitamine.
Non sono mancate
lI'analisi della qualita di
grassi e proteine ela
ricerca degli ftalati.

QUALITA DELLE
PROTEINE

Per valutare la qualita
della carne contenuta
nel cibo per cani
abbiamo guantificato
la presenza diuna
proteina, il collagene.
Questa si trova nel
tessuto connettivo
(che avvolge le fasce
muscolari), di cui sono
ricchii taglimeno
pregiati di carne.

Pill carne di bassa
qualita e presente
nellimpasto,
maggiore sarail
contenuto in
collagene misurato.
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per Fido
Cosa c'é nel cibo destinato agli amici a quattro zampe?

Tl nostro test svela che le crocchette battono i bocconcini
umidi. Ottima la qualita di alcuni prodotti “primo prezzo’,

embrano tutti uguali, eppure c'é una
» bella differenza di prezzo tra un pro-
| dotto e l'altro. Che siano reclamizzati
oppure anonimi, ho notato che gli in-
; grendienti sono gli stessi: il costo, allo-
ra, 10 fa la pubb11c1ta')" 1l cibo per cani suscita molti
dubbi, non solo alla socia F. P. di Roma, che si € rivol-
ta a noi con questo interrogativo.

In effetti, una delle prime domande & proprio quella
sul prezzo: anche i prodotti economici garantiscono
una buona qualita? Grazie a questo test, possiamo
dare una risposta: si. Date un'occhiata alla tabella a
pag.20: molti campioni a marchio commerciale o pri-
MO prezzo superano per
qualitd marche piti famo-
se e costose. Sceglien-
do questi prodotti,
voi potrete rispar-
miare e Fido
mangera come si
deve. Enon solo.
Tra croccantini e
scatolette, vince la
palma della qualita la
prima categoria. Che &
quella che costa meno.

A caccia di qualita
La pappa di Fido non si toc-
ca. Nonostante la crisi, infat-

ti, sono pochissimi i padroni
che decidono dirisparmiare sul-
l'alimentazione dell'amico a quattro zam-

pe. Lo dimostrano i dati di vendita, decisamen-
te in rialzo. E l'offerta sempre pitt ampia sul
mercato: i prodotti diventano pit raffinati e si
distinguono in base alla taglia del cane, all'eta o
all'attivita che svolge. Esistono addirittura pappe
per cani sovrappeso o con problemi cardio circo-
latori. Solo il 50% dei padroni prepara il pasto al
proprio cane in casa, l'altra meta sceglie scato-
lette o croccantini. I bocconcini umidi sono pit
cari rispetto a quelli secchi (costano piu del

triplo), ma dal nostro test emerge che non sono la
scelta migliore dal punto di vista nutrizionale.

Sono meglio i croccantini

Dal punto di vista pratico il cibo secco offre molti
vantaggi: facile da dosare, si conserva meglio anche
per diversi giorni. I bocconcini perd sono piil gustosi
- se avete un cane I'avrete notato - e gli animali anzia-
ni li masticano meglio. Una volta aperti perd vanno

consumati entro 2/3 giorni e tenuti in frigorifero.
Sfatiamo un luogo comune: la carne contenuta nel
cibo per cani non @ né poca né cattiva. Nel cibo secco
i valori delle proteine, contenute in carne, pesce e
uova, variano dal 21 al 28% (calcolati sul prodotto
senza acqua); nell' umido si aggirano tra il 30 eil 43%.
Anche la qualita & buona: le nostre prove lo hanno
confermato. I bocconcini umidi sono perd piti ricchi
di grasso e di calorie: spesso il tenore di grassi
supera quello consigliato in una dieta
equilibrata. Ma non solo: la carne
in lattina ha qualche carenza di
minerali (in particolare lo zin-
co) e di vitamine (soprattutto
la E). Per questo motivo non
possiamo consigliarvi un
Miglior Acquisto tra il

cibo umido.




I Abbiamo stimato quanto costa sfamare un cane (15 chili di peso) ogni
giorno. Con la pappa fatta in casa non sempre si risparmia.

|

I

Pappa casalinga a base di I

carne {o pesce), rise, y |

verdure, olie di mais. I

Cibo secco {croccantini) O 9 0 € = !

044 € ’ '
¥

Istituto zooprofilattico

sperimentale Piemonte,
Liguria e Valle d'Aosta

|© | INGREDIENTI: SCIOGLIAMO TUTTI I DUBBI

Quale padrone non si & mai chiesto che cosa c'é dentro la pappa che compra
al suo cane? Nel cibo umido I'ingrediente principale é la carne e derivati; nelle
crocchette primeggiano i cereali. Ecco cosa potete trovare tra gli ingredienti.

"Melamina: unfenomeno esteso”
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| Lallarme melamina risale al 2006, quando circa
| 4.000 cani e gatti morirone in Usa a causa di
| alimenti per animali contenenti farine
| contaminate importate dalla Cina. Perchéil
| problemanon ¢ stato ancorarisolto?
| Dopo lo scandalo americano é stato accertato
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Carni e derivati Per legge sono le parti di carne |
|
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che le due aziende cinesi coinvolte, dalle quali |
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(fresche o conservate) di animali macellati e
tutti i prodotti e i sottoprodotti della loro

I Polic E lNngrediente

I

I
trasformazione. Sotto questa indicazione {

|

I

I

|
| I caratterizzante di quasi tutti
! | inostri campioni. Nei secchi il
| | quantitativo minimo si aggira
| troviamao: pollo, manzo, farina del pollame, carni I intarno al 4-6%; negli umidi
: di pollame disidratate, estratti di proteine del : al 4-5%. Alcuni prodotti

| | riportano solo la percentuale
: : di carne e derivati: non sipug !
I |

risalire a quella del pollo. |

pollo, proteine di carni bianche o di maiale
disidratate, proteine disidratate di volatili,
idralizzato di fegato e di proteine animali.

provenivano le proteine vegetali, sifornivano di
materie prime da altre ditte non identificabili.
Questo ha fatto ipotizzare un fenomeno di
contaminazione pil esteso di quanto finora
emerso. Complica le cose il fatto che la melamina,
oltre che per scopi fraudolenti, viene usata anche
inimpieghi leciti, probabili fonti di contaminazione
crociata di basso tenore negli alimenti.

B Alirhento completo per cani adulti.
Ingredienti: L i
cereali (granc min. 4%, mais min. 4%, min. 4% di riso nelle crocchette
bianche), cami e derivati (min. 4% di polio nelle crocchette rmairon), olig
grassj. sottoprodotti di origine vegetale {min. 3% di polpa di barbabiefola
disidratata), estratti di proteine vegefali, sostanze minerali, ortaggi (min. 4% ﬁi-‘:
ote nelle crocchette arancio, min. 4‘2 %I fagioli neIIe-croccnelf%e Verdi).
nori Analitici (%o): : .
proteina gregaia: 20 / grassi greggi: 13/ ceneri gregge: 8/ fibra grezza: 3/
agidi grassi omega 6: 2.4 / acidi grassi omega 3: 0.1.
mina A: 6000 U.l./kg / Vitamina D3: 600 U.1./kg / Vitamina E: 153;

In Italia I'ultimo scandalo melamina ha coinvolto
un'azienda di cibo per animali domestici
(Diusapet ). Quali misure sono state prese?

In Italia, oltre al divieto diimportazione di
mangimi dalla Cina, una Decisione CE
(2008/798/CE) impone condizioni speciali per
limportazione di prodotti contenenti latte da
questo Paese. All'arrivo in Italia vengono
eseguite verifiche sui documenti e controlli sia
casuali sui mangimi ad alto contenuto proteico
sia sistematici sulle materie prime vegetali.
Considerato poi che le autorita cinesi non hanno
ancaora fornito le necessarie garanzie sanitarie
sugli stabilimenti produttori, resta tuttora
vietata l'importazione di alimenti per animali da
compagnia. Ma non solo. Il Ministero ha disposto
anche l'intensificazione dei controlli sui prodotti
provenienti da Paesi Terzi autorizzatia
esportare in ltalia, per verificare importazioni
indirette ed eventuali triangolazioni dei prodotti
destinati all'alimentazione umana.

liyelli di vitamine sono garantiti entro il termine di conservazione 11
ame (come solfato di rame): 10 mg/kg / Con antiossidanti, colora
nservanti: additivi (.JEE. i o

Additivi

Alcuni additivi servono per
colorare le crocchette, altri
per prolungare la durata di

conservazione, altri hanno

la funzione di antiossidanti,
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proteine vegetali
Siintendono i
prodotti di origine

Sottoprodotii :
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| di origine vegetale
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| provenienti dal
! trattamento dei
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particolare di cereali, :
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state concentrate
conun
trattamento
appropriato: per
esempio seme di
soiaintegrale o
seme dilino
integrale.

| ortaggi, legumi e semi

oleosi (per esempio

. crusca, polpa di
barbabietola
disidratata, farina di
glutine di mais).

l'irrancidimento. Non si puo
sempre sapere di quali
additivi si tratta: i mangimi
confezionatiin imballaggi
dal peso pari o inferiore a 10
chili per legge possono
indicare solo “additivi CE".
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ALIMENTIPER CANI i PREZZ] RISULTATI TABELLA
( | COMELEGGERLA -
| Etichette Abbiamo verlfi-
catoseleetichetteseguo-
- no le indicazioni obbliga-

toriefissatedallalegge281 |

osi: chi deVE_

Cani pericol€

| crivere una | del1963, cheregolalapre-
! | ;;};g: gbbhgator‘a | parazione e il commercio
i www 3\1 - i deimangimi.| giudizipes-

simisonostatidatiaipro-

dottisenzaladatadipro-

duzione. Abbiamo
~ valutatopositivamentela |
. presenza di informazioni |
| facoltative. |

In euro min- max a confezione

(febbraio 2009)
in euro medio per razione

Quantita di proteine
Qualita delle proteine

Quantita di grassi
Qualita dei grassi

Etichette
Vitamine
Minerali

e @m o : ? 5
a Fomm e e ; i Quantita di proteine e |
REN ONE@HE@” polloerlso 3kg S o 08"10‘?‘93 0'70 E=a g e i . grassl |l giudizio sul con-
IAMS Aduit Small-Medium al pollo 25 kg 875 9 99 0, 55 e _ Ll B tenuto sibasa sulle infor- |
" EUKANUBA Adult Medium Maintenance ! ] 1 | ] ; | mazioni dichiarate in eti-
al pollo 3kg =2 90 093 = | . ! B i | | chettae considera come |
PERFECT FIT ACTIVE con pollo 25 kg 18,89-10 50 oss e ' minlo , | riferimenti le linee guidd |
s ile b SRl g A R e e e . dellAafco (Associationof
GIUNTINI PRO26D Crancy Supreme cani adulticon 3 99 - 410 0, 29 + | o =@ _ ' americanfeedcontrolof- |
_polloeriso3kg ] - s | ficials) 3
s } ’ : §
COOP Aduto Crocchette 98-515/ 032 O | B | + @ | O 1 il
_ con pollo manzo e rl_s‘q{} kg - el ! i Ly | Qualita delle proteine Il | |
CRANCY CROC Menu adulti 30-379 022 O + | + + | | — . giudizio si riferisce alla |
con carne e cereali 4 kg i — _n | . valutazionedellaquantita
'AUCHAN Crocchette - 439 DELE e i - di c‘otlageng. F'il:! ‘.:'é_co!la_w f
con carne verdure e cereali soffiati 4kg A: ; i j ! ; : . gene,peggioreeilgiudizio
EURO CHE RIDE (Coop primo prezzo) 284299 013 .0 | + ; T i | | e - sulla qualita della carne |
Crocchette con carme 4 kg Satniey L SR el | utilizzatadalpuntodivista |
BREKKIES EXCEL Dog Chow Compiet 7 09-770 024 3 - e | o 1 proteico. i
_ con pollo e riso 5 kg e - R |
. POLLICE ALZATO (Auchan prima prezzo) 2‘99 013 3 il i ! 1 63 1] C!.ua!iFé l?ej grassi P?rlil |
| Crocchette per Cani 4 kg o= sy il bbb o4 L 4 | L gindiziodisiamobasatisia
‘l (Carrefour GS primo prezzo) Mono Croc 284 024 i | glaten! | sgjlalprese[nza di acido li-
. concamedkg e e L = . ~ noleico (acido grasso es-
|| PEDIGREE Adut con pullo3kg 5,14-6,99t 045 | P+ @ + |0 60| | Senzi)ale per la salute del
e i e ; : : : 1 : cane) sia sul quantitativo
PURINA FRISKIES Adlult Complete i i : ! . = i
polio cereali e verdure 4 kg 725 e > + 5 D D__ ] _59 . g;?:;géi%ﬁii@?;ﬁabm ]
| CARREFOUR Nutricroc crocchette semiumide 599 0, 49 4o b o d ! ik (. s
ricche di pollo e carote 4 kg ; ] e : e |
i i i s Vitamine| voti pessimiin
ROYAL CANIN Medium Adult 25 4 kg 19 24 90 18 e S + + O 57 tabelbagie e
i ' TROCKENFUTTER (LidI) l:(raketten crocchette 5 299 0'22 i N ol — | sg | carenza di\(itamin.a E (iﬂ—
. con manzo pollo e cereali 4 kg o T N T | - feriore al quantitativo -
SPECIAL DOG Regular crocchetteS kg 6,50 0,36 i — 55 | minimo raccomandato). i
" MIGLOR CANE Crocchette’ B - ; 0 | e
con vitamine e sali minerali 4 kg AP0 B Bl R S el B | :ﬂ irera“AbbiaEi;?éiL:)tad_i
5 e e i BN T | IR e s i resenza h B
RADAMES (Eurospin) crocchette 5 kg 3,49 0,19 +  + = fleap

. zincoeilrapportotracal-
. cioefosforo.lvotipessimi
~ intabella sono dovuti alla

PEDIGREE straccetti in salsa

| con pollo e verdure 1200 g i 'sz "_2'99_ 222 | e | 5 SEEs I iaaia 53 | carenza di zinco. |
SOLE (i) Bacearchf e 131139 152 O @ ® Of{— |52 | |
i pollo everdure 1240 2 e e gl | !
BAOD (Esselunga) Bocconcint ; | ! ey
_ con pollo tacchino e verdura 1220 g i g s ol 2 e = - | ® Mlghore del ':'est I H
| = Loy - s e ) S e B ttiene imigliorl rsuitati |
b | PURINA FRISKIES Bocconi in salsa complete | _ | ! ¢ I e :
] con manzo pollo e verdure 1200 g 1,563-205] 163 | @ | a m} . 51 :_Aeg;e nra:(t:;zPsr;ve !
: ' : ‘ H T i : iglio isto: |
i ! PURINA FIDO con pollo tacchino ; 1295149 122 & ; == B an 0 buona qualita e il miglior
3 | everduredellorto1240g : i | z i i ; rapporta conil prezzo i
p P CHAPPI Pate pezzi con carni blanche 1240 g i 175 199 137 | © | = o + {0 | Sce:ta Convenis?te: i
y b : ot S 2 P A | qualita accetta ile, i
| ; BELAMY Pate pezzi con carni e verdure 1230 g 199 205 263 @ | + b= | bl 44 prezzo molto vantaggioso |
|| SPECIAL DOG Bocconcil cott nel formo i | P ! s : |
emn tacchino pollo e cereali 1275 g ! 1'455 X HSM D | A, | 7+ | & 1 = ! O 7 gtt!mo mmuona ]
: FIDEL (Esselunga primo prezzo) Bocconi | per cane uone .
. conmanzo e verdure 1650 g hes hhas b = | = » i = = | O Accettabile noncomprare :
| MIGLIOR CANE Bocconi vitaminizzati ‘ ! | i — Mediocre
E ~con pollo e tacchino 1250 g 1‘16 =465 ) 108 U | - i @+ i 7 ; il ° ﬂ . @ Pessimo
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Lanostrascelta
‘Alimenti per cani

AFFINITY ULTIMA
Adult ricco

di polio e riso
8,39-9,90 euro
Migliore del Test. |
valorinutrizionali
sono eccellenti e
anche il prezzo non e
traipiu alti. Decisamente da m|ghorare
l'etichetta.

75

PURINA ONE

- Adult con polio
eriso :
9,08-10,89 euro

- Migliore del Test,
perché supera in
modo brillante tutte le prove, ma costa caro.
Resta damigliorare I'etichetta.

o

| Crocchette con

m Hammeme
EURO CHERIDE t

(COOPprimo

prezzo) - N
crocchette - . © gl
con carne L el |
2,84-2,99 euro S mm———

Il Miglior Acquisto & un prodotto primo prezzo
che batte molti prodotti di marche pit1 famose.

www.altroconsumo.it

QUALE

LA DOSE GIUSTA?

Che si tratti di
crocchette o bocconcini,
devono essere
comunque dosati. Le
indicazioni riportate
sulle confezioni per
stabilire il quantitivo
giusto di cibo peril
vostro cane sono molto
differenti. Alcune sono
semplici e intuitive
(come I'etichetta sotto),
altre poco comprensibili
(come quella sopra).

razione giornaliera

La razione giornaliera consigliata &
da un minimo del 1,2% ad un massimo

del 3% del peso del cane.

& |100[170[230 39U;Q%lase |

B srami/giorno B gramos/dia [ vp. | nscon

' 10]15 sozi'@{_)_iag.ji

(O] NELLA CI0TO]

La dieta del cane deve essere completa ed equilibrata: dipende dalla taglia,
dallo stato fisico e dall'eta. Alcuni alimenti pero sono sempre da evitare.

Latte. Nell'alimentazione dei cuccioli ~ Cioccolato. Il cioccolato contiene
I'acqua non deve essere sostituitadal  teobromina, una sostanza che puo
latte: la composizione chimica del essere tossica per il cane. La dose
latte bovino & completamente nociva é pari a 90-100 mg per ogni
diversa da quella del latte di cagna. chilo di peso del cane.

Shagliato anche considerarlo un
alimento completo e bilanciato per i
cani adulti: il latte e ricco dilattosio,
un zucchero che pud causare ai cani
problemi come la diarrea.

Cipolle e aglio. Il cane non disdegna
cipolle e aglio, ma il loro effetto sul
metabolismo degli animali e negativo.
Le cipolle contengono un composto,
il disolfuro di propile, che puo

Uova di gallina crude: Molti padroni provocare un'anemia emolitica, in
aggiungono unuavo crudo alla pappa  alcuni casi addirittura fatale. | segni
del cane, convinti che sia un'ottima della tossicita compaiono dala 4
fonte di vitamine. Questa prassi é giorni dall'ingestione delle cipolle:
shagliata: 'albume crudo nonfabene  vomito, diarrea e urine di colore

a Fido. Cuocete le uova. scuro sono i principali sintomi.

Avanzi di cucina. Anche sell cane si
lecca i baffi davanti agli avanzi,
impostare l'intera dieta con quello
che mangiamo noi non va bene. Gli

Omogeneizzati per bambini.
Somministrare predotti per 'infanzia
ai cani malati non favorisce la
guarigione: al contrario puo farli

avanzinon sono completidalpuntodi  aggravare. Ricordate: spesso gli
omogeneizzati contengono cipolla.

vista nutrizionale.

Ossa di pollo e di coniglio, costolette
di maiale. Se il cane e ben nutrito, non
ha bisogno di sgranocchiare ossa.
Anzi & meglio evitarle, soprattutto se
sono piccole: possono rompersiin
pezzi acuminati e taglienti, che
potrebbero soffocarlo, ostruire
l'intestino o danneggiare le pareti
dello stomaco e intestino.

Dolci, sughi, intingoli, formaggi
stagionati. Dovrebbero essere
banditi dalla ciotola di Fido: hanno
troppe calorie e sono sbilanciati dal
punte di vista nutrizionale.
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